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GIORNALE DI SICILIA

COSE & STORIE. Intempo di guerra alimentari acquistati con la tessera e panni lavati nella «pila cu stricaturi»

«Quando la carne a casa si mangiava soltanto la domenica»

eee Mi porta questo ricordo la congiun-
tura economica che stiamo vivendo con
le privazioni e le difficolta familiari, pro-
duttive, del mondo del lavoro che essa
comporta e comportera, si dice, per piii
di un anno in attesa di una ripresa che -
devo dire - non potra essere la fotocopia
del tramontato modello di sviluppo. Pri-
ma dell'ultima guerra mondiale - non mi
piace chiamarla seconda, quasi fossimo
in attesa della terza - e dopoil 1943 peral-
cun tempo ancora, si visse in mezzo a ri-
strettezze che imposero il "compasso”
per sbarcare il lunario. Pure nella mia fa-
miglia. E mio padre fu professore e presi-
de! Nella cucina di casa nostra c'era an-
che la "pila cit stricaturi” per lavare la
biancheria, cio# una capiente pilozza di
legno rivestita di zinco, con il suo stropic-
ciatoio sul quale la lavandaia che veniva
in casa s'affaccendava per ore. La cucina
aveva due fornelli a carbone ed uno a va-
pore, a legna, che serviva anche da forno.
lo frequentavo la Scuola della Casa Divi-
na Provvidenza dei Salesiani e in questo

forno mia madre preparava, quasi ogni se-
ra per l'indomani, la mia pasta in una lat-
tadi caffe Cirio riutilizzata per la bisogna,
che facevalaspola con me da casaai Sale-
siani e dai Salesiani a casa. Quando capi-
tava di andare a Palermo con la Balilla a
quattro marce di mio padre, si andava in
Citta. Marsala era il paese. E la vita era di-
versa qui e 13, nella grande Cittd. Ancora
adolescente fuilo spesaiolo di casa: anda-
vo a comprare il pesce al mercato, la car-
ne dal macellaio, anche nel tempo della
tessera annonaria, quando bisognd met-
tersi in coda davanti la macelleria del si-
gnor Nardino Bonafede, in via Otto Figlio-
li, fin dalle cinque del mattino, per ottene-
re la razione familiare di carne congelata.
E con la tessera si comprava alla "Provvi-
da", una specie di mercato di paragone
che ebbe sede nella via Pannieri e fudiret-
ta dal signor Scimonelli, padre di un mio
valorosissimo compagno di ginnasio infe-
riore. Acomprare "cose da mangiare”: pa-
sta, latte, riso, olio e quant'altro, si anda-
va dal pizzicagnolo, come allora si chia-

md il negozio di generi alimentari. Pit di
frequente dal signor Saverio Caruso, nel-
la via XIX Luglio, negozio oggi gestito dal
nipote Gaspare, e spesso dal signor Mari-
no, nella via Frisella o dal signor Mirabile,
parente del Marino, nella via Otto Figlioli,
e, qualche volta, nelle grandi pizzicherie
del signor Monteleone o del signor Errera
di Porta Mazara, ora Piazza Matteotti,
Cinquanta grammi di salsina e cento
grammi di mortadella! E, assi spesso - che
ne sanno i giovani di oggi?! - due soldi di
"mmiscu”, una miscela di ritagli, molto
saporiti in verita, che conteneva formag-
gi e salumi e qualche oliva. Pesce due vol-
te la settimana. Le orate e le spigole le co-
nobbi dopo, quando cominciai a vivere
con i "Maranna®, pescatori nello Stagno-
ne, ealtri con cui feci amicizia, avendo an-
ch'io unabarchetta - avevo dodici o tredi-
ci anni - e cominciavo a pescare anch'io,
con le nasse. E il pesce che compravo pri-
ma erano "vope", sarde, sgombri, qual-
che volta spallotte dorate o scorfani. La
domenica era festa: carne in brodo o sal-

siccia in ragli con pasta di casa (gndccu-
li), aglio e mollica. E mi leccavo anche le
dita! La frutta: un'arancia in quattro,
quanti noi eravamo a casa, due spicchia
testa come "leva sapore”. Qualche volta,
sia prima che dopo la guerra, la domeni-
caci furono anche i cannoli. Edio, per do-
po il cannolo, mi conservavo un "tocco”
disalsiccia che apprezzavo piti del canno-
lo. Quando vennero gli americani che
vendevano di tutto, il nostro "riposto” si
riempidi "meat and vegetable stew" - car-
ne e vegetali in scatola, Avevano un po' sa-
pore di latta ma ne facevamo scorpaccia-
te: finalmente sazi! Poi, a poco a poco, co-
mincio il benessere. Vennero i primi su-
permercati. Fini il tempo dei cinquanta
grammi di salsina e cento di mortadella.
Anche Marsala, ricostruita dopo le bom-
be, non fu pil: paese. Divenne Citta come
Palermo. Dopo il buio, la luce. Sara anco-
racome allora? Occorrono fiducia e impe-
gno! Ai giovani preparare la ripresa. A
Marsala come nel resto del mondo.
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